
Da 65 anni

sei in buone mani

Gelato
Cornetto
ALGIDA
Vari gusti
6 pz/450 g

€€33,99,99
al Kg € 8,87

SCONTO
€ 6,25

35%

Olio extra
vergine
di oliva
Classico 
DESANTIS
1 litro

€€44,99,99

SCONTO
€ 10,50

50%

Mozzarella
GRANAROLO
4x100 g

€€22,49,49
al Kg € 6,23

SCONTO
€ 5,99

55%

Detersivo
liquido SOLE
Vari tipi
41 lavaggi

€€33,99,99

SCONTO
€ 6,25

35%

Caffè
Qualità Rossa
LAVAZZA
2x250 g

€€77,99,99
al Kg € 15,98

SCONTO
€ 12,99

35%
250 G

X2

1
KG

100 G
X4

33 CL
X3

OFFERTE VALIDE DAL 3 AL 16 LUGLIO 2025

Pesche
nettarine
Conf. 1 Kg

€€11,99,99

Birra
HEINEKEN
3x33 cl

€€22,69,69
al litro € 2,72

SCONTO
€ 3,99

30%



LE NOSTRE CARNI SELEZIONATE PER VOI

OFFERTE VALIDE DAL 3 AL 16 LUGLIO 20252

Yogurt
MULLER
Vari gusti
2x125 g €€00,99,99

al Kg € 3,96

Würstel
di pollo
Wüberone 
WÜBER
250 g €€00,99,99

al Kg € 3,96
Yogurt
Actimel
DANONE
Vari gusti
6x100 g €€22,99,99

al Kg € 4,98Pasta sfoglia
rettangolare
BUITONI
230 g €€11,59,59

al Kg € 6,91 Tortini 
spinaci
FROSTA
240 g €€11,69,69

al Kg € 7,04

Pizza farcita
Ristorante 
CAMEO
Vari gusti
335 - 365 g €€22,49,49

al Kg da € 6,82

SURGELATO

SURGELATO

Gelato
ESTATHÈ
Ice
Limone/Pesca
5 pz/350 g €€22,99,99

al Kg € 8,54

Piselli
Novelli
FINDUS
1 Kg

€€33,99,99

1
KG

SURGELATOSURGELATO

Pan Brioche
al latte LAGO
5 pz/135 g €€11,29,29

al Kg € 9,56

Caffè caps
Barista L’OR
30 pz

€€88,99,99

Cereali
Nesquik
NESTLÈ
Classici/Duo
375/325 g

€€22,99,99
al Kg da € 7,97

Fette 
biscottate
Granfetta
DELVERDE
Classica/Integrale
40 fette/300 g

€€00,99,99
al Kg € 3,30

Pasta
al bronzo
BARILLA
Vari formati
500 g

€€00,79,79
al Kg € 1,58

Passata di
pomodoro
Verace CIRIO
700 g

€€00,99,99
al Kg € 1,41

Olio
di semi di
Girasole
OLITALIA
2 litri

€€33,99,99
al litro € 2,00

Riso
GALLO Blond
Insalate
1 Kg

€€22,49,49

Condiriso
BERNI
Vari tipi
300 g

€€11,99,99
al Kg € 6,63

Tonno
all’olio di oliva
MARE
APERTO
3x70 g €€22,69,69

al Kg € 12,81

1
KG

2
LITRI

Omogeneizzati
alla carne
NIPIOL
Vari gusti - 2x80 g €€11,69,69

al Kg € 10,56

Succoso Zero
SAN BENEDETTO
Frutti rossi/
Mela, fragola e limone
90 cl

€€11,19,19
al litro € 1,32

COCA COLA
Bipack
Classica/Zero
2x1,5 litri

€€22,99,99
al litro € 1,00

2
BOTT. 
X 1,5 L

Birra
grezza
RAFFO
45 cl

€€11,39,39
al litro € 3,09

Detersivo
lavastoviglie
PRIL
Vari tipi
30/35 lavaggi

€€33,99,99

Doccia schiuma
VIDAL
Vari tipi
250 ml

€€00,99,99
Carta
Igienica
Rotoloni
REGINA
4 rotoli €€33,49,49

OFFERTE VALIDE DAL 3 AL 16 LUGLIO 2025



AL BANCO MACELLERIA
OGNI GIORNO AMPIA SCELTA DI

FRESCHEZZA E QUALITÀ

LE NOSTRE CARNI SELEZIONATE PER VOI

OFFERTE VALIDE DAL 3 AL 16 LUGLIO 2025

€€55,99,99

Purpuzza
di suino
al Kg

€€77,99,99

Hamburger misti
di bovino e suino
al Kg

Lonza di
suino a fette
al Kg

€€1111,99,99

Pancetta di suino
a fette sottili
senza osso
al Kg

€€77,99,99

Cotolette
di pollo
MARTINI
1 Kg

€€44,99,99

Cotolette
di pollo
con spinaci
MARTINI
1 Kg

€€44,99,99

Spinacine
cotte AIA
220 g

€€22,99,99
al Kg € 14,95

Cotoletta
di tacchino
Bigger XXL
AIA
280 g

€€44,49,49
al Kg € 16,04

NEI NOSTRI PUNTI VENDITA OGNI GIORNO

UN MARE
DI OFFERTE
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QUALITÀCONVENIENZAFRESCHEZZA

PER GARANTIRTI SEMPRE

I NOSTRI ESPERTI AL BANCO PESCHERIA SONO SEMPRE
A DISPOSIZIONE PER FORNIRTI SUGGERIMENTI E CONSIGLI

Orate 
300/400 g
allevamento
al Kg

€€1010,90,90

Allevata nelle acque incontaminate del Golfo di Oristano,
in Sardegna, la spigola Cuore dell’Isola rappresenta

un perfetto equilibrio tra gusto autentico e rispetto per la natura. 
Offre una carne soda, delicata e naturalmente ricca di sapore.

Ideale per chi cerca qualità, trasparenza e una
filiera locale che valorizza il territorio.

€€1212,90,90

Spigole 
300/400 g
CUORE
DELL’ISOLA
al Kg



I NOSTRI SAPORI GUSTOSI E GENUINI

IL NOSTRO ORTO FRUTTA E VERDURA FRESCHE E DI STAGIONE

4 OFFERTE VALIDE DAL 3 AL 16 LUGLIO 2025

€€44,00,0022  ETTIETTI

PREZZO
SPECIALE !

OFFERTE VALIDE DAL 3 AL 16 LUGLIO 2025

I FRESCHI

Centinaia di prodotti a prezzi ribassati & bloccati fino al 30 Settembre 2025

Ananas
a fette
ORSERO
150 g

€€22,19,19
al Kg € 14,60

Pollo alla
paprika
e mandorle
DIMMIDISÌ
130 g

€€22,89,89
al Kg € 22,23

Insalata
Iceberg
BONDUELLE
220 g

€€11,59,59
al Kg € 7,23

Riso freddo
DIMMIDISÌ
200 g

€€22,49,49
al Kg € 12,45

Avocado Hass
LA ROSA 
DEI GUSTI
250 g

€€11,89,89
al Kg € 7,56

Ananas
al Kg €€11,39,39

Insalata
lattuga
trocadero
al Kg €€11,29,29

Carote
Conf. 500 g

€€00,69,69
al Kg € 1,38

€€11,69,69
Melanzane
viola
al Kg

Pomodoro
datterino
Conf. 250 g €€11,19,19

al Kg € 4,76

Crudo stagionato
pepato IRGOLI
al Kg € 20,00

Ricotta
mista
all’etto

€€00,59,59
al Kg € 5,90

Formaggio 
Gran Campidano
ARBOREA
all’etto €€11,29,29

al Kg € 12,90

SCONTO
€ 1,69

20%

Mortadella
con pistacchi
FAVOLA
all’etto

€€11,59,59
al Kg € 15,90

Salsiccia
del Contadino
MONTE ARCI
all’etto

€€11,59,59
al Kg € 15,90

Salame DESPAR
Milano/Ungherese
all’etto

€€11,79,79
al Kg € 17,90

Petto di
tacchino
al forno
all’etto

€€11,99,99
al Kg € 19,90

Prosciutto cotto 
alta qualità
FERRARINI
all’etto

€€22,19,19
al Kg € 21,90

Mozzarella
di bufala
Campana DOP
Premium
DESPAR
500 g

€€77,90,90
al Kg € 15,80

Formaggio
Dolcesardo
s/lattosio
ARBOREA
all’etto

€€11,49,49
al Kg € 14,90

Formaggio
casizolu
LACESA
all’etto

€€11,49,49
al Kg € 14,90

Camembert
di capra a
crosta fiorita
CUORE 
DELL’ISOLA
all’etto

€€22,29,29
al Kg € 22,90

Olive
schiacciate
etnea
all’etto

€€11,39,39
al Kg € 13,90

Insalata
di surimi
con cipolla
e pomodoro
all’etto

€€11,99,99
al Kg € 19,90

Pardulas 
COLLU
all’etto

€€11,69,69
al Kg € 16,90

Formaggio
pec. Brigante
PINNA
all’etto

€€11,79,79
al Kg € 17,90



I NOSTRI SAPORI GUSTOSI E GENUINI

IL NOSTRO ORTO FRUTTA E VERDURA FRESCHE E DI STAGIONE
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Ribassati

Prezzi
giù,

risparmio 
su

BENESSEREVEGETALE

I FRESCHI

PROTEICO

Centinaia di prodotti a prezzi ribassati & bloccati fino al 30 Settembre 2025

Snack l’ABC 
taralli s/glutine
PARMAREGGIO
186 g

€€11,19,19
al Kg € 6,40

SOLO CON

Formaggio
classico EXQUISA
300 g

€€11,79,79
al Kg € 5,97

SOLO CON

Cuor di 
Ricotta
ARBOREA
250 g

€€11,79,79
al Kg € 7,16

SOLO CON

Snack Salame
Un due tris!
CITTERIO
100 g

€€11,99,99
al Kg € 19,90

SOLO CON

Pecorino
Romano gratt. 
DESPAR
100 g

€€22,49,49
al Kg € 24,90

Ravioli di ricotta
allo zafferano
COSSU
500 g

€€22,49,49
al Kg € 4,98

Salame Milano 
a fette DESPAR
Milano/Ungherese
100 g

€€22,59,59
al Kg € 25,90

Prosciutto 
crudo Snello 
ROVAGNATI
70 g

€€22,99,99
al Kg € 42,71

Prosciutto Cotto
Un due tris!
Snack CITTERIO
100 g

€€11,69,69
al Kg € 16,90

SCONTO
€ 1,85

25%

€€11,39,39
al Kg € 15,44

Formaggio
grattugiato
Gran Campidano
ARBOREA
90 g

Mascarpone 
DESPAR
500 g

€€33,49,49
al Kg € 6,98

Salame
Strolghino
Prem. DESPAR
230 g

€€33,99,99
al Kg € 17,35

Mozzarella
di Bufala
MANDARA
3x100 g

€€33,99,99
al Kg € 13,30

SOLO CON

Snack
Superchoco
NESQUIK
4x28 g

€€11,99,99
al Kg € 17,77

SOLO CON

Burrata
Pugliese
Prem. DESPAR
120 g

€€11,79,79
al Kg € 14,92

Formaggio
spalmabile
senza lattosio
DESPAR
150 g

€€11,59,59
al Kg € 10,60

Pasta sfoglia
rotonda s/glutine
BUITONI
280 g

€€22,99,99
al Kg € 10,68

Kefir AYO
ARBOREA
Bianco Naturale
200 g

€€00,99,99
al Kg € 4,95

Yogurt
Kefir AYO
ARBOREA
Vari gusti
200 g

€€00,99,99
al Kg € 4,95

Yogurt Kefir
SVELTESSE
Bianco naturale
170 g

€€00,99,99
al Kg € 5,82

Yogurt Kefir
SVELTESSE
Vari gusti
170 g

€€00,99,99
al Kg € 5,82

Bresaola Snello
ROVAGNATI
70 g

€€33,99,99
al Kg € 57,00

Snack Lindahls
NESTLÈ
Cacao/Cocco - 3x40 g

€€22,49,49
al Kg € 20,75

SOLO CON

Drink PRO+
LINDAHLS
Vari gusti
345 g

€€11,89,89
al Kg € 5,48

LEERDAMMER 
Protein
80 g

€€11,49,49
al Kg € 18,63

SOLO CON

Yogurt
Hipro
DANONE
Vari gusti
160 g

€€11,29,29
al Kg € 8,06

Yogurt
Bianco Greco 
DESPAR
0% / 2% - 150 g

€€00,99,99
al Kg € 6,60

Tempeh
Veggie Bio
DESPAR
150 g

€€22,49,49
al Kg € 16,60

Burger
vegetale
LA FATTORIA 
VEG
Vari tipi
2x100 g

€€22,39,39
al Kg € 11,95

SOLO CON

Yogurt cocco
vegetale
GRANAROLO
Vari gusti
2x125 g

€€11,79,79
al Kg € 7,16

Fette Veg
LIVEG
Gusto Prosc. crudo
90 g

€€11,79,79
al Kg € 19,89

Bowl My Fruit
CAMEO
Mango - 180 g

€€11,69,69
al Kg € 9,39

SOLO CON

Bowl My Fruit
CAMEO
Fragola - 180 g

€€11,69,69
al Kg € 9,39

SOLO CON

Crema dessert
alla vaniglia
DESPAR
4x125 g - al Kg € 3,98

1,99
€/pz

Hamburger
al prosciutto cotto
DESPAR
Classico
150 g - al Kg € 11,93

1,79
€/pz

Pesto fresco
alla genovese
DESPAR
Classico/Senz’aglio
90 g - al Kg € 13,22

1,19
€/pz

Formaggio
Edamer
a fette DESPAR
150 g - al Kg € 13,27

1,99
€/pz

Burro
DESPAR
250 g - al Kg € 11,96

2,99
€/pz

Piadinia Sfogliata
all’Olio Extra Vergine
di oliva DESPAR
2 pz/240 - al Kg € 4,13

0,99
€/pz

Sugo fresco
BIFFI
Vari gusti
150 g

€€22,29,29
al Kg € 15,27

SOLO CON

Sofficette
prosciutto
crudo
CITTERIO
2x80 g

€€22,99,99
al Kg € 18,69
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SCOPRI DI PIÙ SU DESPARSARDEGNA.IT

RICHIEDILA
È GRATUITAPomodori

pelati
LA TORRENTE
800 g

€€00,89,89
al Kg € 1,11

SOLO CON

OFFERTE
DEDICATE

VANTAGGI 
ESCLUSIVI

GIÀ POSSESSORE
DELLA CARTA?

AGGIORNA I TUOI DATI PER NON PERDERE I VANTAGGI! 
CHIEDI AL NOSTRO PERSONALE

LA FEDELTÀ TI PREMIA SEMPRE

Würstel
Suillo
FIORUCCI
100 g

10
PUNTI

SOLO CON

Alimento
per cani
CESAR
Vari gusti
150 g

10
PUNTI

SOLO CON

Merenda
Bontreccia
MULINO BIANCO
6 pz/225 g

50
PUNTI

SOLO CON

Dentalife
PURINA
Vari tipi
115/142 g

10
PUNTI

SOLO CON

Frutti di bosco 
surgelati 
ASIAGO FOOD
300 g

30
PUNTI

SOLO CON

Latte uht
scremato
ARBOREA
1 litro

10
PUNTI

SOLO CON

Formaggio
Kiri Dippi
con grissini
3x35 g

30
PUNTI

SOLO CON

Merenda
NESQUIK
Latte/Cacao
5 pz/130 g

30
PUNTI

SOLO CON

Cornetto
classico
TRE MARIE
6 pz/330 g

30
PUNTI

SOLO CON

Maionese
classica
CALVÈ
150 ml €€11,09,09

al litro € 7,27

SOLO CON

Biscotti classici
MULINO BIANCO
Vari tipi - 350 g

€€11,49,49
al Kg € 4,26

SOLO CON

Offerte valide dal 3 al 16 Luglio 2025

Impegno per lo sviluppo 
ecosostenibile e 

rispetto per l’ambiente: 
nascono così oltre 

200 prodotti biologici 
certificati Despar Scelta 

Verde Bio,Logico e le 
tante soluzioni per la tua 
casa e non solo firmati 

Despar Scelta Verde 
Eco,Logico.

Scelta Verde
buona

per tutti

3 piadine 
fresche 
kamut 
Despar
Scelta Verde 
Bio,Logico 
225 g
al Kg € 8,84

1,99 €/pezzo

3 piadine 
di farro 
o kamut 
Despar 
Scelta 
Verde 
Bio,Logico
225 g
al Kg € 6,62

1,49 €/pezzo

Piselli 
surgelati
Despar 
Scelta 
Verde 
Bio,Logico 
450 g
al Kg € 4,20

1,89 €/pezzo

Lenticchie
Despar Scelta Verde 
Bio,Logico 
400 g - al Kg € 2,48

0,99 €/pezzo

Piatti  formati assortiti 
Despar Scelta Verde 
Bio,Logico

1,49 €/pezzo

Pasta di 
semola 
integrale 
formati 
assortiti 
Despar 
Scelta Verde 
Bio,Logico 
500 g
al Kg € 1,78

0,89 €/pezzo

Polpa di 
pomodoro  
in pezzi Despar
Scelta Verde 
Bio,Logico 
400 g
al Kg € 1,48

0,59 €/pezzo

Fagioli borlotti
o cannellini, ceci, piselli
Despar Scelta Verde 
Bio,Logico 
400 g - al Kg € 2,98

1,19 €/pezzo
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Centinaia di prodotti a prezzi ribassati & bloccati fino al 30 Settembre 2025

Ribassati

Prezzi
giù,

risparmio
suPatatine

gusto classico
DESPAR
6x25 g - al Kg € 13,27

1,99
€/pz

Cornetti
mais e formaggio
DESPAR
100 g - al Kg € 9,90

0,99
€/pz

Croissant farciti
DESPAR
Vari gusti
300 g - al Kg € 5,30

1,59
€/pz

Torta al cacao
DESPAR
350 g - al Kg € 7,19

2,59
€/pz

Cappuccino
instantaneo
DESPAR
10 buste

1,99
€/pz

Muffin con gocce
di cioccolato
DESPAR
252 g - al Kg € 7,90

1,99
€/pz

Caffè caps
compatibile
Dolce Gusto
DESPAR
Cappuccino - 16 caps

4,39
€/pz

Bomboloni farciti
DESPAR
Cioccolato/Crema
210 g - al Kg € 7,10

1,49
€/pz

Frollini con
Grano Saraceno
DESPAR
350 g - al Kg € 4,54

1,59
€/pz

Miele
di Fiori
DESPAR
250 g - al Kg € 10,76

2,69
€/pz

Wafer
DESPAR
Vari gusti
150 g - al Kg € 5,09

0,89
€/pz

Croissant farciti
DESPAR
Ciliegia
300 g - al Kg € 5,30

1,59
€/pz

Croissant
Classico
BAULI
6 pz/240 g

€€11,49,49
al Kg € 6,21

SCONTO
€ 1,99

25%

PREZZO

SPECIALE!!!

Caffè caps
comp. Dolce Gusto
KIMBO
Napoli - 30 caps €€55,99,99

SCONTO
€ 9,99

40%

Wafer al limone
LAGO
175 g

€€00,99,99
al Kg € 5,66

Biscotti
Doppia Crema
OREO
157 g

€€11,29,29
al Kg € 8,22

Biscotti RINGO
Vaniglia/Cacao
165 g

€€11,39,39
al Kg € 8,42

Wafer
DESPAR
Cacao/Nocciola
5 pz/45 g

€€11,49,49
al Kg € 6,62

Caramelle
HARIBO
Vari tipi
175 g

€€11,59,59
al Kg € 9,09

Millefoglie VICENZI
Classiche/ Minisnack
125 g

€€11,69,69
al Kg € 13,52

SOLO CON

Cioccolato
nocciolato
RITTER
Vari gusti
100 g

€€11,89,89
al Kg € 18,90

SOLO CON

Biscotti Digestive
PATERSON’S
400 g

€€22,29,29
al Kg € 5,73

Biscotto
Savoiardone
TIPICO
350 g

€€22,49,49
al Kg € 7,11

Confettura
zero residui
ZUEGG
Vari gusti - 230 g

€€22,49,49
al Kg € 10,83

Merenda Girella
Classica BAULI
280 g

€€22,49,49
al Kg € 8,89

SOLO CON

KINDER
Colazione Più
Classiche/Integrali
10 pz/290 g

€€22,49,49
al Kg € 8,59

SOLO CON

Nastrine
MULINO
BIANCO
6 pz/240 g

€€22,79,79
al Kg € 11,63

Cornetti
farciti
MULINO 
BIANCO
Vari gusti
6 pz/300 g

€€22,99,99
al Kg € 9,97

Biscotti con
cioccolato
BALOCCO
Vari tipi - 700 g

€€22,99,99
al Kg € 4,27

SOLO CON

Tè verde
TWININGS
25 filtri

€€33,49,49

SOLO CON

Cereali Extra
KELLOGG’S
Vari gusti
350/375 g

€€33,49,49
al Kg da € 9,31

SOLO CON

Caffè caps
A modo Mio
LAVAZZA
Vari tipi - 36 pz

€€1010,99,99

SOLO CON

Caffè caps
A modo Mio
Suerte LAVAZZA
36 pz

€€99,99,99

SOLO CON

PREZZO

BOMBA!!!

Latte UHT Intero
microfiltrato
DESPAR
1 litro

€€11,09,09

Latte uht AD
ARBOREA
Parz.scremato
1 litro

€€11,49,49

Crema
da cucina
GRAN
CUCINA
200 ml

€€00,65,65
al litro € 3,25

GIÀ POSSESSORE
DELLA CARTA?

AGGIORNA I TUOI DATI PER NON PERDERE I VANTAGGI! 
CHIEDI AL NOSTRO PERSONALE

Offerte valide dal 3 al 16 Luglio 2025

1,89 €/pezzo

1,49 €/pezzo



8

LA DISPENSA

OFFERTE VALIDE DAL 3 AL 16 LUGLIO 2025

LA DISPENSA E I SURGELATI

OFFERTE VALIDE DAL 3 AL 16 LUGLIO 2025

Centinaia di prodotti a prezzi ribassati & bloccati fino al 30 Settembre 2025Centinaia di prodotti a prezzi ribassati & bloccati fino al 30 Settembre 2025

Ribassati

Prezzi
giù,

risparmio
su

Maionese
classica DESPAR
250 ml - al litro € 4,76

1,19
€/pz

Dado per brodo
di carne DESPAR
110 g - al Kg € 6,27

0,69
€/pz

Sugo 
pomodoro e ricotta
DESPAR
400 g - al Kg € 5,98

2,39
€/pz

Carciofi tagliati
e grigliati
Prem. DESPAR
280 g - al Kg € 12,82

3,59
€/pz

Crackers leggeri
DESPAR
250 g - al Kg € 5,16

1,29
€/pz

Fagiolini fini
DESPAR
400 g - al Kg € 3,48

1,39
€/pz

Olive farcite
in salamoia
Premium DESPAR
300 g - al Kg € 5,97

1,79
€/pz

Salsa barbecue
DESPAR
270 g - al Kg € 7,37

1,99
€/pz

Polpa finissima
di pomodoro
Bio DESPAR
500 g - al Kg € 3,18

1,59
€/pz

Grissini friabili
DESPAR
250 g - al Kg € 4,76

1,19
€/pz

Cipolline
all’aceto di vino
DESPAR
300 g - al Kg € 4,63

1,39
€/pz

Riso Parboiled
DESPAR
500 g - al Kg € 2,78

1,39
€/pz

Pomodorissimo
i Pezzettoni
SANTA ROSA
3x400 g €€11,79,79

al Kg € 1,49

SCONTO
€ 2,39

25%

Pasta 
CUORE 
DELL’ISOLA
Vari formati
500 g

€€11,29,29
al Kg € 2,58

Gnocchi
di patate
DE CECCO
500 g

€€11,49,49
al Kg € 2,98

SOLO CON

Olive Verdi
Intere
CUORE
DELL’ISOLA
200 g

€€11,59,59
al Kg € 7,95

PREZZO

OCCASIONE!!!3
PEZZI 

X 400 G

Olio
extra vergine
d’oliva 100%
Italiano BERIO
750 ml

€€77,99,99
al litro € 10,65

Olio Extra
Vergine d’Oliva
fruttato
ACCADEMIA
OLEARIA
75 cl

€€1111,90,90
al litro € 15,87

Tonno al naturale
MARE APERTO
3x80 g

€€22,79,79
al Kg € 11,63

Riso
Basmati
SCOTTI
500 g

€€22,79,79
al Kg € 5,58

SOLO CON

Insalatissime
RIO MARE
Vari tipi
160 g

€€33,49,49
al Kg € 21,81

SOLO CON

Mix 
Mais e Piselli
BONDUELLE
3x170 g

€€22,49,49
al Kg € 4,88

SOLO CON

Pasta
Specialità
GAROFALO
Vari formati - 500 g

€€11,59,59
al Kg € 3,18

SOLO CON

Riso
Arborio
SCOTTI
500 g

€€11,99,99
al Kg € 3,98

SOLO CON

Glassa
gastronomica
PONTI
145 g

€€22,19,19
al Kg € 15,10

SOLO CON

Sugo/Ragù
BARILLA
Vari gusti
300 g

€€22,29,29
al Kg € 7,63

SOLO CON

Tonno e Fagioli/
Tonno e Piselli
CALATA DE MARI
2x160 g

€€22,49,49
al Kg € 7,78

SOLO CON

Mix Mais, Olive,
Peperoni
BONDUELLE
3x140 g

€€22,49,49
al Kg € 5,93

SOLO CON

€5,99

Piadelle classiche
MULINO BIANCO
300 g

€€11,99,99
al Kg € 6,63

SOLO CON

Crackers
MULINO 
BIANCO
Salati/Non salati
500 g

€€11,99,99
al Kg € 3,98

SOLO CON

Pane Bistoccu
CUORE 
DELL’ISOLA
Classico/Integrale
250 g

€€22,19,19
al Kg € 8,76

Snack
SU GUTTIAU
Classico/Rosmarino
500 g

€€44,49,49
al Kg € 8,98

Farina
tipo “00”
BARILLA
1 Kg

€€00,99,99

SOLO CON

Pan Bauletto
ai Cereali e Soia
MULINO BIANCO
400 g

€€11,29,29
al Kg € 3,23

SOLO CON

Pancarrè
MULINO
BIANCO
24 fette/285 g

€€00,99,99
al Kg € 2,30

SOLO CON
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Ribassati

Prezzi
giù,

risparmio 
suCentinaia di prodotti a prezzi ribassati & bloccati fino al 30 Settembre 2025

Ribassati

Prezzi
giù,

risparmio
su Ravioli ricotta

e spinaci
al pomodoro
DESPAR
550 g - al Kg € 5,98

3,29
€/pz

3 pizze
margherita
DESPAR
960 g - al Kg € 6,24

5,99
€/pz

Gran Fritto
di mare
DESPAR
300 g - al Kg € 16,63

4,99
€/pz

Sugo
alle cozze
DESPAR
500 g - al Kg € 7,98

3,99
€/pz

Fish&Chips
DESPAR
300 g - al Kg € 6,63

1,99
€/pz

Paella
di pesce
DESPAR
650 g - al Kg € 6,60

4,29
€/pz

Gelato G7
Vari gusti
1 Kg €€33,99,99

SCONTO
€ 6,79

40%

GRANDE
OCCASIONE!

Cotolette
con spinaci
DESPAR
300 g

€€11,99,99
al Kg € 6,63

Contorno
Mediterraneo
verdure grigliate
DESPAR
450 g

€€11,99,99
al Kg € 4,42

Patate
Barchette
PATASNELLA
600 g

€€22,29,29
al Kg € 3,82

SOLO CON

Patate grigliate
a spicchi
DESPAR
450 g

€€22,49,49
al Kg € 5,53

Bastoncini
di merluzzo
DESPAR
12 pz/300 g

€€22,69,69
al Kg € 8,97

Mozzarelline
panate
DESPAR
250 g

€€22,99,99
al Kg € 11,96

Coppe 
all’amarena
DESPAR
4 pz/350 g

€€22,99,99
al Kg € 8,54

Gelato 
Gusto Pandoro
BAULI
275 g

€€22,99,99
al Kg € 10,87

SOLO CON

Gelato
KINDER
Chocolate
4 pz/207 g

€€22,99,99
al Kg € 14,44

Sugo
allo scoglio
DESPAR
450 g

€€33,99,99
al Kg € 8,87

Gelato
Cremino
ALGIDA
8 pz/336 g

€€33,99,99
al Kg € 11,88

Gelato
Calippo
ALGIDA
5 pz/525 g

€€33,99,99
al Kg € 7,60

SOLO CONSOLO CON

Filetti
di platessa
DESPAR
300 g

€€44,99,99
al Kg € 16,63

Gelato
Croccante
ALGIDA
8 pz/456 g

€€44,99,99
al Kg € 10,94

SOLO CON

1
KG

SOLO CON

Gelato
RINGO
4 pz/320 g

€€44,49,49
al Kg € 14,03

SOLO CON

Gelato Mini
NUII MOTTA
Vari gusti
6 pz

€€44,49,49
al Kg da € 17,01

SURGELATO

SURGELATO

SURGELATO

SURGELATO

SURGELATO

SURGELATO

SURGELATO

SURGELATO

SURGELATOSURGELATO

SURGELATO

SURGELATO

SURGELATO

SURGELATOSURGELATO

SURGELATO

SURGELATO

Omogeneizzati
alla frutta NIPIOL
Vari gusti - 2x80 g

€€00,99,99
al Kg € 6,19

Frutta
frullata
Bio HIPP
Vari gusti - 90 g

€€11,49,49
al Kg € 16,56

Patatine
classiche
DESPAR
280 g

€€11,99,99
al Kg € 7,11

PRINGLES
Original/Paprika
70 g

€€11,49,49
al Kg € 21,29

€2,49 €3,99

Confettura
light HERO
Fragola/Albicocca
4x25 g

€€11,19,19
al Kg € 11,90

Frollini
con ciocc.
Privolat
MISURA
290 g

€€22,29,29
al Kg € 7,90

Biscotti Buoni Così
GALBUSERA
Classici/cereali - 330 g

€€22,79,79
al Kg € 8,45

Farina Mix
universale
s/glutine 
SPADONI
1 Kg

€€44,99,99

Biscotti ciocc.
s/lattosio SCOTTI
200 g

€€33,79,79
al Kg € 18,95

Trancino
s/lattosio SCOTTI
200 g

€€22,49,49
al Kg € 12,45

SOLO CON

Riso
Integrale
Basmati
SCOTTI
500 g

€€22,99,99
al Kg € 5,98

Fregula sarda
s/glutine
400 g

€€33,99,99
al Kg € 9,98
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Ribassati

Prezzi
giù,

risparmio 
suCentinaia di prodotti a prezzi ribassati & bloccati fino al 30 Settembre 2025

Bitter analcolico
DESPAR
Vari tipi
6x10 cl - al litro € 3,32

1,99
€/pz

Cola Light
DESPAR
1 litro

0,79
€/pz

Succo e polpa
di frutta
DESPAR
Vari gusti
3x200 ml - al litro € 2,15

1,29
€/pz

Vino
DESPAR
Vari tipi
1 litro

1,59
€/pz

Cola
classica
DESPAR
1 litro

0,79
€/pz

Bibite
DESPAR
Vari tipi
1 litro

0,79
€/pz

Centinaia di prodotti a prezzi ribassati & bloccati fino al 30 Settembre 2025

Birra
STELLA
ARTOIS
3x33 cl

€€11,99,99
al litro € 2,01

SCONTO
€ 3,79

45%

PREZZO

BOMBA!!!
LEMONSODA/
ORANSODA/
MOJITOSODA
Vari tipi
33 cl

€€00,69,69
al litro € 2,09

Thè s/zucchero
DESPAR
Limone/Pesca
1,5 litri

€€00,99,99
al litro € 0,66

SCHWEPPES
Vari tipi
1 litro

€€11,29,29

PEPSI Cola
Classica/
Max Zero
1 litro

€€11,29,29

SOLO CON

Succo YOGA
Vari tipi
3x200 ml

€€11,49,49
al litro € 2,48

Thè
ESTATHÈ
Limone/Pesca
1,5 litri

€€11,49,49
al litro € 0,99

Succo e polpa
DESPAR
Vari gusti
1 litro

€€11,49,49

SOLO CON

Energy drink
MONSTER
Vari tipi
500 ml

€€11,59,59
al litro € 3,18

BACARDI
Breezer
Vari gusti
27,5 cl

€€11,99,99
al litro € 7,24

Succo di frutta
Premium BRAVO
Vari gusti
1 litro

€€11,99,99

PEPSI
Cola Mini
Classica/Zero
4x25 cl

€€22,29,29
al litro € 22,90

Bevanda bio
LA ROSA 
DEI GUSTI
Vari gusti - 50 cl

€€22,29,29
al litro € 4,58

Birra
TUBORG
50 cl

€€11,19,19
al litro € 2,38

Birra
ICHNUSA
Non Filtrata
50 cl

€€11,39,39
al litro € 2,78

Aperitivo
Spritz 958 
SANTERO
Classico/Zero
75 cl

€€55,49,49
al litro € 7,32

Aperitivo
Aperol
BARBERI
70 cl

€€88,99,99
al litro € 12,84

Birra
DREHER
2x33 cl

SOLO CON

20
PUNTI

CAMPARI 
SODA
10x9,8 cl

€€88,79,79
al litro € 8,97

Liquore alla
Liquirizia
CUORE
DELL’ISOLA
50 cl

€€99,90,90
al litro € 19,80

Vino rosso Amabile
DOLIANOVA
75 cl

€€22,99,99
al litro € 3,99

Vino Segolaj 
TREXENTA
Vari tipi - 75 cl

€€22,99,99
al litro € 3,99

SOLO CON

Vino  
Tanca Sarda
TREXENTA
Vermentino - 75 cl

€€33,49,49
al litro € 4,65

Vino Tanca Sarda  
TREXENTA
Cannonau -  75 cl

€€33,49,49
al litro € 4,65

Vino QUARTU
Monica/Vermentino
75 cl

€€44,29,29
al litro € 5,72

Vino vermentino
S’eleme MONTI 
75 cl

€€44,99,99
al litro € 6,65

Vino Vermentino
JANNA E MARE
75 cl

€€44,99,99
al litro € 6,65

Vino Televras
DOC JERZU
Vari tipi - 75 cl

€€44,99,99
al litro € 6,65

Vino monica
Colle Moresco
MOGORO
75 cl

€€44,99,99
al litro € 6,65

Vino Rosato
di Alghero
SELLA&MOSCA
75 cl

€€44,99,99
al litro € 6,65

Vino Santesu
DOLIANOVA
Rosso - 75 cl

€€33,29,29
al litro € 4,39

SOLO CON

Vino Santesu
DOLIANOVA
Rosato - 75 cl

€€33,29,29
al litro € 4,39

SOLO CONBirra
CORONA
Extra
33 cl

€€11,29,29
al litro € 3,91

SOLO CON



Bagnodoccia
BOROTALCO
Vari tipi - 450 ml

€€22,39,39

Lettiera Silica
Gel neutra PETITA
3,8 litri

€€22,79,79

Patè per cani
SPECIAL DOG
Vari gusti - 300 g

€€11,79,79
al Kg € 5,97

SCONTO
€ 3,09

20%

SCONTO
€ 4,95

40%
SCONTO
€ 2,59

30%
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Ribassati

Prezzi
giù,

risparmio 
su

Centinaia di prodotti a prezzi ribassati & bloccati fino al 30 Settembre 2025

Croccantini
per gatti
Molly DESPAR
Pollo e tacchino
400 g - al Kg € 3,48

1,39
€/pz

Croccantini
Molly DESPAR
Salmone/Manzo
400 g - al Kg € 3,48

1,39
€/pz

Croccantini
Molly Premium
DESPAR
Salmone
400 g - al Kg € 3,73

1,49
€/pz

Croccantini
Molly Premium
DESPAR
Pollo e riso
400 g - al Kg € 3,73

1,49
€/pz

Bocconi per cani
Scotty DESPAR
Vari gusti
1250 g - al Kg € 1,59

1,99
€/pz

Biscotti per cani
Scotty DESPAR
Piselli, pom. e spinaci
500 g - al Kg € 4,58

2,29
€/pz

Fazzoletti
Scelta Verde
DESPAR
4 veli/10 pacchetti

1,49
€/pz

Detergente intimo
Xme DESPAR
Vari tipi - 300 ml

1,99
€/pz

Sgrassatore
marsiglia
DESPAR
750 ml

1,49
€/pz

Vaschette
in alluminio
con coperchio
DESPAR
6 porzioni/2 pz

1,19
€/pz

Ammorbidente
concentrato
DESPAR
Vari tipi - 30 lavaggi

1,49
€/pz

Bagno
Schiuma
Xme DESPAR
Vari tipi - 750 ml

1,19
€/pz

Ammorbidente
concentrato VERNEL
Vari tipi - 1,20/1,15 litri

€€22,99,99

SOLO CON

Candeggina
delicata
DESPAR
2 litri

€€11,99,99

Detersivo
Pavimenti
AJAX
Vari tipi - 950 ml

€€22,19,19

Detergente 
QUASAR
Vari tipi
580 ml

€€22,19,19

SOLO CON

Asciugatutto
DESPAR
2 veli/48 strappi/
4 rotoli

€€22,49,49

LENOR
Unstoppables
Freschezza
di Dash
195

20
PUNTI

SOLO CON

Crema corpo
illuminante
KALODERMA
400 ml

20
PUNTI

SOLO CON

Assorbenti
interni O.B.
Vari tipi

20
PUNTI

SOLO CON

Shampoo/
Balsamo
SUNSILK
Vari tipi - 250 ml

€€11,99,99

SOLO CON

Rasoi
Simply 
Venus
GILLETTE
4+2 pz

€€22,99,99

Deodorante
spray DOVE
Vari tipi
150 ml

€€33,49,49

Pannolini
Sole e Luna
Mutandino
PAMPERS
Varie misure

€€44,49,49

SOLO CON

SOLO CON

Crocchette
Scotty
Premium
DESPAR
Pollo e tacchino
1,5 Kg

€€44,29,29
al Kg € 2,86

Crocchette
Adult
MIGLIOR GATTO
Vari gusti - 2 Kg

€€44,99,99
al Kg € 2,50

SOLO CON

Crocchette 
di pollo
per cani 
PUPPY
PETTYS
2 Kg

€€88,49,49
al Kg € 4,25

Alim. per gatti
Day by Day
ADOC 
Vari gusti - 85 g

€€00,65,65
al Kg € 7,65

Alimento
Excellence
SPECIAL DOG
Vari gusti - 100 g

€€00,69,69
al Kg € 6,90

SOLO CON

Gourmet Perle
per gatti
PURINA
Vari gusti - 85 g

€€00,99,99
al Kg € 11,65

SOLO CON

Filetti di pollo
per gatti
ALMO NATURE
55 g

€€11,09,09
al Kg € 19,82

SOLO CON

Alimento 
per gatti
Tonnetto ADOC
Vari gusti - 85 g

€€11,19,19
al Kg € 14,00

SOLO CON

Mini Burger
per cani al
pomodoro
CRANCY
60 g

€€11,79,79

Crocchette
gatti ULTIMA 
Vari gusti
440 g

€€11,99,99
al Kg € 4,52

SOLO CON

Ricambi
sacchetti
VITAKRAFT
3x20 pz

€€22,49,49

SOLO CON

SOLO CON



INQUADRA  
IL QR-CODE  

E SFOGLIA IL  
VOLANTINO

ONLINE

DESPARSARDEGNA.IT

SEGUICI SU

@desparsardegna

@desparsardegna

Ogni Mercoledì sconto 10%*
ai clienti over 65 possessori
della carta "La Cartissima"
* Regolamento nel punto vendita

Ogni Domenica sconto 10%*
a tutti clienti possessori
della carta "La Cartissima"
* Regolamento nel punto vendita

Promozione valida salvo errori di stampa, omissioni, aumenti fiscali. Offerte valide per quantità ad uso familiare, fino ad esaurimento scorte. Disegni e fotografie hanno valore puramente illustrativo.
La presenza dei prodotti del volantino può essere subordinata all’assortimento e alle dimensioni del punto vendita.

BARISARDO 
Via Leonardo Da Vinci
tel. 0782 29519

BERCHIDDA 
Via Rinascita

BONORVA
Via Aldo Moro

BOSA  
Viale Alghero
tel. 0785 375288

BURCEI
Via Roma, 59/61
tel. 070 738444

CAGLIARI  
Via Nuoro, 12

CAGLIARI
Via Pergolesi, 74
tel. 070 0983235

CAGLIARI  
GENNERUXI - Via Berlino, 3

CALA GONONE 
Via Del Bue Marino, 16

FLUMINIMAGGIORE 
Via Vitt. Emanuele, 475
tel. 0781 580679

FLUMINIMAGGIORE
Via Emilio Lussu, 5
tel. 0781 581080

LANUSEI 
Viale Europa, snc - tel. 0782 41111

MANDAS
Via Cagliari, 76

MOGORO   
COOP E.S.
Via Contini, 1 - tel. 0783 296454

NURACHI 
Corso Eleonora, 1 - tel. 0783 411605

PORTO SAN PAOLO  
Viale Don Sturzo

POSADA  
Via Gramsci, 127

QUARTU S. ELENA  
BELLAVISTA - Via Is Pardinas, 1

QUARTU S. ELENA   
PITZ’E SERRA - Via Pitz’e Serra, 59

QUARTU S. ELENA  
VIALE COLOMBO - Via Parini, 2

SAMUGHEO
Via Kennedy, 71 - tel. 0783 649015

SANTA TERESA
DI GALLURA 
Via Nazionale

SELARGIUS   
SU PLANU - Via Monte Rosa, 3

SESTU   
Via Costituzione, 1

THIESI 
Piazza Cavour, 7 - tel. 079 889580

USSANA
Via Roma, 198/200/202

Ogni Martedì sconto 10%*
ai clienti over 65 possessori
della carta "La Cartissima"
* Regolamento nel punto vendita

Reparto pescheria 

Aperto la domenica

Da 65 anni

sei in buone mani

Vota Despar come Insegna dell’Anno 2025-2026.

La nostra vittoria
è in buone mani.
Le tue!

Inquadra il QR code
e vota ora!
Oppure vai sul sito

www.insegnadellanno.it/despar.

Con il tuo voto puoi vincere tanti premi in palio.

DAL 10 AL 16 LUGLIO

SUPER BASSI DI
SUPER BASSI DI

DESPARDESPAR

Tonno all’olio
di semi di girasole
ASDOMAR
3x70 g

€€11,99,99
al Kg € 9,48

SCONTO
€ 2,99

30%

Formaggio
grattugiato
Gran Mix
FERRARI
475 g

€€33,99,99
al Kg € 8,40

SCONTO
€ 6,39

35%

Gelato affogato
Carte d’Or
ALGIDA
Vari gusti - 500 g

€€33,59,59
al Kg € 7,18

SCONTO
€ 5,89

35%

Formaggio misto
Il Classico
Stagionato
PODDA
all’etto

€€11,49,49
al Kg € 14,90

SCONTO
€ 1,99

25%

Birra
TUBORG
Green
4x33 cl

€€22,99,99
al litro € 2,27

SCONTO
€ 3,99

25%

4 X
33 CL

€ 0,13
A CAPS

Caffè caps
compatibili
A Modo Mio
DESPAR
Espresso forte
96 caps

€€1212,99,99

SCONTO
€ 18,99

30%

Cosciotti
di pollo
al Kg

€€22,99,99

POLLO

100%
ITALIANO


